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Grundsatze

Dleses Hyglenekonzept orlentlert sich an den Handlungsempfehlungen des DFB-Leltfadens ,Zuriick ins Splel” und
den vom Hesslschen FuBball-Verband veroffentlichten regionalen Anpassungen. Es gilt far den Trainings- und Spiel-
betrieb und die hiermit Im Zusammenhang stehenden notwendigen Tétigkeiten im Bereich der Sportstatte. Zudem
werden Regelungen fir Personen Im Publikumsberelch der Sportstatte festgehalten. Zur besseren Abtrennung wer-
den die genannten Bereiche in Zonen eingetellt. Genauere Inhalte werden unter Punkt 4 erldutert. Ausgenommen
vom Konzept sind samtliche sonstigen Berelche Im Innenbereich von Gebauden, gastronomische Einrichtungen,
Elnrichtungen zur Sportplatzpflege und Sporthallen. Hierfir kbnnen weitere Hyglenekonzepte notwendig sein.

Die Grundlage fir samtliche aufgefiihrten MaBnahmen und Regelungen Ist die Annahme, dass eine Ansteckung mit
SARS-CoV2 zwar moglich, die Wahrschelnl!chkelt aber durch das Umsetzen der genannten Hygienemafnahmen sehr
gering Ist. :

Zusammengefass’t bedeutet das, dass der Sport in seinem Trainings- und Wettkampfbetrieb im Breiten- und Freizeit-
sport nunmehr elne weltgehende Offnung erfahrt. Dies glit jedoch nicht fiir den gemelnsamen Aufenthait vor und nach
" dem Sport Im 6ffentlichen Raum. Darauf Ist ausdriicklich zu achten. Hier gelten die allgemeinen Abstandsregeln



1. Allgemeine Hygieneregeln

- Grundsétzlich gilt das Einhalten des Mindestabstands (1,5 Meter Abstand bzw. 3 m?) in allen Bereichen auf3erhalb
des Splelfelds. Bel nicht vermeldbaren Ansprachen In geschlossenen Raumen ist auf die Wahrung der Abstandsre-
- geln und Tragen eines Mund-Nase-Schutzes zu achten.

- InTrainings- und Spielpausen Ist der Mindestabstand auch auf dem Spielfeld einzuhalten.
- Korperliche BegriiBungsrituale (z.B. Handedruck/Umarmungen) sind zu unterlassen.
- Beachten der Hust- und Nlies-Etikette (Armbeuge oder Einmal-Taschentuch).

+  Intensives Waschen der Hande mit Wasser und Seife (mind. 30 Sekunden) und/oder Desinfizieren der Hande vor
und direkt nach der Tralningselnheit oder dem Splel. Beim Splel moglichst auch in der Halbzeit.

- Unterlassen von Spucken und von Naseputzen auf dem Spielfeld.

. Dle Spieler*innen tragen bel Wettkampf und Training ausschlieBlich ihre personliche Ausstattung. Fir die Spiele
wird empfohlen, jedem/Jeder Spieler*in ein Trikot/Hose/Stutzen zum persénlichen Gebrauch und selbststandiger
Relnigung zu tberlassen. Ist dies nicht maglich, sind dle Trikots/Hose/Stutzen von einem Betreuer nach Reinigung
der Hande auszugeben und nach dem Training/Spiel unter anschlieBender intensiver Reinigung der Hande einzu-
sammeln und bel mindestens 60 Grad zu waschen und hyglenisch aufzubewahren.

Im Tralning wird darauf verzichtet, Marklerungshemden zu verteilen und diese hinterher wieder einzusammelnund
beim nédchsten Training wieder neu zu verteilen. Jeder Spieler nutzt sein eigenes Markierungshemd, wascht es nach
Jdem Gebrauch. Ist das nicht moglich, werden keine Markierungshemden genutzt.

- Die benutzten Tralningsmaterialien werden nach der Benutzung mit Wasser und Seife gereinigt.

2. Verdachtsfélle Covid-19

* Eine Teilnahme am Trainings- und Spielbetrieb ist fur alle Beteiligten nur méglich bei
symptomfreiem Gesundheitszustand .

* Personen mit verdachtigen Symptomen miissen die Sportstétte umgehend verlassen bzw. diese gar
nicht betreten. Solche Symptome sind:

« Husten, Fieber (ab 38 Grad Celsius), Atemnot, sémtliche Erkéltungssymptome - Die gleiche
. Empfehlung gilt, wenn Symptome bei anderen Personen im eigenen Haushalt vorliegen.

» Bei positivem Test auf das Coronavirus gelten die behérdlichen Festlegungen zur Quaranténe. Die
betreff ende Person wird mindestens 14 Tage aus dem Trainings- und Spielbetrieb genommen.
Gleiches gilt bei positiven Testergebnissen im Haushalt der betreff enden Person.



3. Organisatorisches

. Alle Regelungen unterliegen den lokal giltigen Verordnungen und Vorgaben.

- Ansprechpartner*in far samtliche Anliegen und Anfragen zum Hyglenekonzept des Tralnlngs- und Spielbetriebs ist
Milan Divjak

Das Hygienekonzept ist anhand der vorliegenden Rahmenbedingungen des Vereins Germania Okriftel
I und der Sportstatte _am Walcchen
erstellt worden.

- Dle Sportstatte Ist mit ausreichend Wasch- und Desinfektionsmoglichkelten, vor allem im Eingangsberelch des
Sportgeldndes, ausgestattet.

. Alle Trainer*innen und verantwortliche Vereinsmitarbeiter*innen sind in die Vorgaben und Manahmen zum Trai-
nings- und Splelbetrieb eingewiesen. Die EInweisung wird entsprechend dokumentiert.

Vor Aufnahme des Tralnings- und Splelbetriebs werden alle Personen, die In den aktiven Trainings- und Splelbetriebs
involviert sind bzw. aktiv tellnehmen, tiber die Hygieneregeln informiert. Dies gilt im Spielbetrieb neben den Perso-
nen des Heimverelns, vor allem auch fiir die Gastvereine, Schiedsrichter*innen und sonstige Funktionstrager*innen.

- Alle weiteren Personen, dle sich auf dem Sportgeldnde aufhalten (Zone 3), missen {ber die Hygleneregeln recht-
zeltig In verstandlicher Welse Informlert werden. Hierzu erfolgt der Aushang des Hygienekonzepts mindestens am
Eingangsbereich.

- Personen, die nicht zur Einhaltung dieser Regeln bereit sind, wird im Rahmen des Hausrechts der Zutritt verwehrt
bzw. sle werden der Sportstétte verwiesen.

4, Zonierung

Die Sportstadtte wird in drei Zonen eingetellt:
Zone 1 ,Innenraum/Splelfeld”

« InZone 1 (Spielfeld inkl. Spielfeldumrandung und ggf Laufbahn) befinden sich nur die fiir den Trainings- und Spiel-
betrieb notwendigen Personengruppen:
- Spleler*innen
«  Tralner*innen
«  Team-Offizielle (gemdB Splelbericht)
«  Schiedsrichter*innen
- Sanitits- und Ordnungsdienst
+  Ansprechpartner*in fiir Hyglenekonzept
»  Medlenvertreter*innen (slehe nachfolgende Anmerkung) .
. Dle Zone 1 wird ausschlleBlich an festgelegten und markierten Punkten betreten und verlassen

- Far den Weg vom Umkleidebereich zum Spielfeld und zuriick werden unterstiitzend Wegef()hrungsmatklerungen
genutzt.

«  Medlenvertreter*innen, die Im Zuge der Arbeitsausfiihrung Zutritt zu Zone 1 benétigen (z.B. Fotograf*innen), wird
dieser nur nach vorheriger Anmeldung und unter Einhaltung des Mindestabstandes gewahrt.
Zone 2 ,Umkleldebereiche” '
« InZone 2 (Umkleidebereiche) haben nur folgende Personengruppen Zutritt:
»  Spleler*innen
- Trainer*innen
. Team-Offizlelle (gemdf Splelbencht)
«  Schledsrichter*innen
- Ansprechpartner®in fir Hyglenekonzept: Jirgen\Wecer

- Dle Nutzung erfolgt unter Einhaltung der Abstandsregelung (1,5 Meter Abstand bzw. 3 m?) oder Tragen von Mund-
Nase-Schutz.

« Inden Umklelden wird auf elne standige Durchliiftung geachtet.

- FOr die Nutzung Im Trainings- und Splelbetrieb werden ausrelchende Wechselzeiten zwischen unterschiedlichen
Teams vorgesehen.



- Dle Nutzung der Duschanlagen erfolgt unter Einhaltung der Abstandsregelungen sowie zeitlicher Versetzung/
Trennung.

- Die generelle Aufenthaltsdauer in den Umkleidebereichen wird auf das notwendige Minimum beschrankt.

Zone 3 ,Publikumsberelch (Im AuBenbereich)”

- Die Zone 3 ,Publikumsbereich (im AuBenbereich)” bezeichnet samtliche Bereiche der Sportstatte, welche frei zu-
gdnglich und unter frelem Himmel (auch Gberdachte AuBenbereiche) sind.

- Alle Personen In Zone 3 betreten die Sportstdtte tber einen/mehrere offizielle Eingdnge. Die anwesende Gesamt-
personenanzahl im Rahmen des Spielbetriebs ist stets bekannt.

. Name, Anschrift und Telefonnummer der Tellnehmerinnen und Teilnehmer werden ausschlieBlich zur Ermog-
lichung der Nachverfolgung von Infektionen von der Veranstalterin oder dem Veranstalter erfasst; diese haben
dle Daten for die Dauer eines Monats ab Beginn der Veranstaltung geschttzt vor Einsichtnahme durch Dritte fur
die zustandigen Behorden vorzuhalten und auf Anforderung an diese zu Gibermitteln sowie unverziiglich nach
Ablauf der Frist sicher und datenschutzkonform zu léschen oder zu vernichten; die Bestimmungen der Art. 13, 15,
18 und 20 der Datenschutz-Grundverordnung zur Informationspflicht und zum Recht auf Auskunft zu personen-
bezogenen Daten finden keine Anwendung; die Teilnehmerinnen und Teilnehmer werden tiber diese Beschran-
kungen informlert.

- Eserfolgt eine rdumliche oder zeitliche Trennung {,Schleusenldsung”) von Eingang und Ausgang der Sportstatte.
Dle Fluchtwegbreiten von 1,2 Meter werden hierbei nicht unterschritten.

. Zur Unterstiitzung der Finhaltung des Abstandsgebots (1,5 Meter Abstand bzw. 3 m®) werden Markierungen in fol-
genden Bereichen auf-/angebracht:
Zugangsberelch mit Ein- und Ausgangsspuren sowle Abstandsmarklerungen
- Spuren zur Wegefithrung auf der Sportanlage
Abstandsmarkierungen auf Zuschauer*innenplédtzen
- Abstandsmarklerungen bel Gastronomiebetrieb

- Unterstitzend werden Plakate zu den allgemelnen Hygleneregeln genutzt.

Folgende Bereiche der Sportstdtte fallen nicht unter dle genannten Zonen und sind separat zu betmchten und an-
hand der lokal giltigen behordlichen Verordnungen zu betrelben:

»  Vereinshelm

. Ggf. getrennte Gastronomlebereiche

»  Sonstige Gesellschafts- und Gemelnschaftsrdume

5. Trainingsbetrieb

Grundsitze

- Trainer*innen und Vereinsverantwortliche informieren die Trainingsgruppen Gber die MaBBnahmen und Regelun-
gen des Hyglenekonzepts.

. Den Anwelsungen der Verantwortlichen zur Nutzung der Sportstdtte ist Folge zu leisten.

- Das Tralningsangebot Ist so organislert, dass eln Aufelnandertreffen unterschiedlicher Mannschaften vermieden
wird. Hlerzu sind Pufferzeiten for die Wechsel eingeplant.

-« Alle Spieler*innen sind angehalten, eine rechtzeitige Riickmeldung zu geben, ob eine Teilnahme am Training er-
folgt, um eine bestmogliche Trainingsplanung zu erméglichen.

Die Tralner*innen dokumentleren dle Tralningsbetelligung unter Wahrung der datenschutzrechtlichen Grundlagen
Je Tralningselinheit.
Abliufe/Organisation vor Ort

Ankunft und Abfahrt

«  Belder Nutzung von Fahrgemelnschaften wlrd das Tragen elnes Mund- Nasen-Schutzes empfohlen. Wenn moglich
sollte eine individuelle Anreise erfolgen.

+ Bel Anrelse mit OPNV ist das Tragen elnes Mund-Nasen-Schutzes verpflichtend.
- Dle Ankunft.am Sportgeldnde Ist so zu planen, dass kelne langeren Aufenthaltszeiten entstehen.



Auf dem Splelfeld

Alle Tralnings- und Splelformen kénnen mit Vollkontakt durchgeftihrt werden.

Kindermannschaften (Bambini bis einschlieBlich E-Jugend) trainieren weiterhin in kleineren Gruppen mit ausrei-
chend Betreuungspersonal.

Auf dem Sportgelande

Dle Nutzung des Sportgeldndes erfolgt ausschlieBlich, wenn vorher ein eigenes Training geplant wurde. Auf kurz-
fristige, spontane Trainingseinheiten wird verzichtet.

Zuschauende Begleltpersonen sind unter Einhaltung des Mindestabstands In Zone 3 moglich.
Der Zugang zu Tolletten sowle Waschbecken mit Selfe Ist sichergestelit.
Bel der Nutzung geschlossener Riume wird das Tragen eines Mund-Nasen-Schutzes empfohlen.

Die Nutzung von Gesellschafts- und Gemelnschaftsréumen sowie Gastronomiebereichen unterliegt den jewelils lo-
kal gliltigen Verordnungen.

6. Spielbetrieb

Abldufe/Organisation vor Ort

Der Elnlass auf das Verelnsgeldnde erfolgt ausschlieBlich tiber den gekennzelchneten Eingang, das Verlassen des Ge-
lindes erfolgt ausschlieBlich tber den gekennzeichneten Ausgang. Die maximal zuldssige Teilnehmerzahl (Zuschau-
er, Spieler, Offizielle) wird durch geelgnete Kontrollen nicht tiberschritten.

Anrelse der Teams und Schiedsrichter zum Sportgelinde

Anreise der Teams mit mehreren Fahrzeugen wird empfohlen. Fahrgemelnschaften sollten soweit moglich mini-
miert werden. Insbesondere bel Anrelse In Mannschaftsbussen/-transportern sind die geltenden Abstandsregelun
gen (1,5 Meter Abstand bzw. 3 m?) und Hygienevorgaben zu beachten.

Die Anrelse der Schiedsrichter mit Team kann unter Einhaltung der Hygiene- und Abstandsregelungen in einem
Auto erfolgen.

Dle allgemelnen Vorgaben bzgl. Abstandsregelungen etc. sind elnzuhalten.

Kablnen (Teams & Schiedsrichter)

.

‘Dle Abstandsregel (1,5 m Meter Abstand bzw. 3 m?) Ist einzuhalten.

Es halten sich nur die unbedingt erforderlichen Personen In den Kabinen auf.
Abstandsmarkierungen in den Kabinen erleichtern das Einhalten des Mindestabstandes.

Zur Wahrung des Mindestabstandes erfolgt das Umziehen in wechselnden Gruppen. Alternativ tragt jeder in der
Kabine anwesende Spleler, Tralner oder Verelnsverantwortliche einen Mund-Nasen-Schutz.

Splel- und Halbzeltbesprechungen oder Mannschaftssitzungen werden nach Méglichkeit im Frelen durchgefthrt.
Dle Aufenthaltsdauer In den Kabinen Ist auf eln Minimum zu beschrdnken.

Mannschafts- und Schiedsrichterkabinen werden regelmiBig gereinigt und Kontaktfldchen desinfiziert.

In den Umklelden wird auf elne standige Durchliftung geachtet.

Duschen/Sanltérberelch

Die Abstandsregel (1,5 Meter Abstand bzw. 3 m’) Ist elnzuhalten wenn keine geelgneten Abtrennungen vorhan-
den sind.

Bel von mehreren Teams genutzten Duschrdumen erfolgt die Nutzung wechselweise mit ausreichend Zelt zur
Durchlftung.

Dle Empfehlungen des Robert-Koch-Instituts werden eingehalten.
Die Aufenthaltsdauer In den Kabinen Ist auf eln Minimum zu beschrdnken.

Splelbericht

Nach Moglichkeit soll der Splelbericht von den Mannschaftsverantwortlichen und Schiedsrichtern auf einem elge-
nen Endgerdt oder zu Hause bearbeltet werden. Falls Gerdte des Helmvereins genutzt werden, sind diese nach Be-
nutzung zu desinfizieren.

Werden vor Ort EIngabegerate von mehreren Personen benutzt sind dlese vor und nach der Nutzung zu reinigen.
Zudem Ist sicherzustellen, dass unmittelbar nach Eingabe der Jewelligen Person eine Handdesinfektion méglich ist.



- Alle zum Splel anwesenden Splelef und Betreuer sind auf dem Spielberichtsbogen genauestens einzutragen, tm
die Anwesenheit zu dokumentieren. Die Anzahl der Teamoffiziellen/Betreuer pro Team sollte dle Anzahl 5 nicht
Gherschreiten.

Auf Auswechselkdrtchen wird grundsitzlich verzichtet.
Aufwdrmen

«  Das Aufwarmen findet in rdumlich getrennten Berelchen statt, in denen vor allem der Mindestabstand von 1.5 m zu
Zuschauern und anderen Personen gewshrlelstet Ist,

Austlstungs-Kontrolle
Dle Equipment-Kontrolle durch den Schiedsrichter erfolgt im AuBenbereich.

+ Wenn hierbel keln Mindestabstand gewahrlelstet werden kann, Ist vom Schiedsrichter { Assistent) ein Mund Nasen
Schutz zu tragen.

Elnlaufen der Teams
Keln gemeinsames Finlaufen der Mannschaften
Keln ,Handshake”
+  Kelne Escort-Kids
+  Kelne Maskottchen
Kelne Team-Fotos
Kelne Eroffnungsinszenterung
Tralnerbdnke/Technische Zone

Alle aut dem Splelbericht elngetragenen feamoffiziellen haben sich wahrend des Spiels in der Technischen Zone
des eigenen Teams aufzuhalten.

- Auf der Auswechselbank jedes Teams Ist auf dle tinhaltung der Abstandsregeln zu achten. Es werden wenn moeg
lich unterstitzende Markierungen anyebracht.

Die Ersatzbank ist in eliiem Mindestabstand zu den Zuschauern aulgestellt oder der Bereich dahinter ist fur Zu-
schauer gesperrt.

Zuschauer sind unter den allgemeinen Regelungen fur Zusammenkinfte und Veranstaltungen (§ 1
Abs. 2b)) gestattet. Insbesondere ist auf die Einhaltung der Empfehlungen des Robert Koch-Instituts
zur Hygiene, darunter der Mindestabstand von 1,5m zwischen Zuschauern sowie die
Regelobergrenze von 250 Personen, zu achten.

Umsetzungsplan der Zonenaufteilung von Germania Okriftel (Abbildung siehe nachste Seite)

Zone 1 = Spielfeld nur Spieler/innen, Trainer/innen, Team Offizielle (geman Spielbericht),
Schiedsrichter/innen, Sanitats- und Ordnungsdienst, Ansprechpartner Hygiene-Konzept

Zone 2 = Nur Spieler/innen, Trainer/innen, Team Offizielle (gemaR Spiélbericht),
Schiedsrichter/innen, Ansprechpartner Hygiene-Konzept

Zone 3 = Nur die Zuschauer, wir haben einen Zugangsbereich mit Ein- und Ausgangsspuren sowie
Abstandsmarkierungen installiert. Weitere Markierungen zur Wegefiihrung auf dem Sportgelande
wurden installiert. Abstandsbegrenzungen von 1,50 Meter wurden angebracht. Genaue Wegweiser
und Abstandmarkierungen bei der Getranke- und Essensausgabe wurden angebracht.



Zonenplan von Germania Okriftel:

Eingang “l

Schledsrlchter/mnen Sanitats- und Ordnungsdlenst Ansprechpartner Hygiene- Konzept

-= Nur Spieler/innen, Trainer/innen, Team Offizielle (gemanl Spielbericht),
Schiedsrichter/innen, Ansprechpartner Hygiene-Konzept

Nur-die Zuschauer, wir haben einen Zugangsbereich mit Ein- und Ausgangsspuren sowie
Abstandsmarkierungen installiert. Weitere Markierungen zur Wegefiihrung auf dem Sportgeldnde
wurden installiert. Abstandsbegrenzungen von 1,50 Meter wurden angebracht. Genaue Wegweiser
und Abstandmarkierungen bei der Getranke- und Essensausgabe wurden angebracht.
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